
 

 

 

只愛一點點    
                            羅君若- 李敖刻骨銘心傷痛至極的初戀                                                                                                                   

臧蓓 
      

李敖於 2018 年 3 月 18 日因病過世，引發世界華人的震撼，既是為台大校刊所寫，本文只摘取李敖在他 83 年的生命歲月

中在台大念書的一段，也就是 1954 到 1959 年，19 歲到 24 歲這段，而且著重在他轟轟烈烈絕望悲痛到尋死的初戀及一小

段與數年後的女友未婚生女的故事。因為兩位女主角都是台大人，所以有心記錄當時的情況及發生的前後事蹟。為了怕寫

錯，遭李敖天上之靈提告訴訟，只好大部分引述他的回憶錄，以求萬無一失。李敖看似風流倜儻，對於感情似乎既多情又

無情，年輕時台大這段初戀已深深地打擊及傷害他的一生，影響至深。 

李敖在 1954 年以同等學力(因台中一中高三輟學)誤考入不合志願的法律專修科(後改為法律系司法組) ， 當時校規無法轉

系， 他必須破斧沉舟的退学，第二年他竟以第一志願又考入台大歷史系，可是他不喜歡上課，連考試也懶得應付，大一時

八門課有三門不及格，連中文也差一點不及格，表現他持才叛逆，頑固不馴的個性特質。 

根據他的自述，當時他在台中一中時偶爾在路上碰到一位就讀台中市中低一班的女學生，眼睛不大，但在含情之中透出一

股靈氣，住在家附近，家裡很窮，開小雜貨店，每到星期天全家去做禮拜。功課極好，時正值李敖高三時休學在家，就寫

了很多情書給她，簡呼她“羅”，等在她放學時，把信交给她，一句話也不說。 

進入台大法學院後，情書改由他在市中唸書的大妹轉交，每封都很長，有一封長達 83 頁，但很少直接涉及情感之事，有点

柏拉图的味道。後來因故中斷，父親過世後，卻意外收到了君若寫的一封安慰信。 

羅君若不僅門門功课都好，兩人同年(李重考)考大學時，羅中文作文得了 90 分。台大中文系主任台静農後来告訴李敖：那

届中文作文，那篇文章得分最高，他們原以為是李敖作的，不期竟出自“李敖的女朋友”之手。由此可見“羅”在中文上

的功力。以那種功力，與李敖互寫情書，内容必是精彩動人，可惜這些信都燒掉了。 

李惡補數學，重考進台大文學院歷史系 ，羅也同時考入台大理學院化學系，住女生宿舍，李卻沒去找她，還是用信傳情。

直到有一天她約李入夜在校園相見，從此陷入熱戀，兩人時常到碧潭泛舟，傅園過夜，圖書館雙進雙出，形影不離。為了

賺生活費，李送報，送全台大各單位的報紙。早上天未明，即騎車到火車站附近報販，以現金批來報紙，就地折好套好，

再趕回台大。等送到女生宿舍時，她一定守候在門口，雙手奉上沖好的熱牛奶。後來兩人同居，在大二時她乾脆由化學系

轉進了歷史系，與李同班。在那個時代一個女生做這樣的決定，實在是為愛情做了極為勇敢的付出。 

羅君若還曾送给李敖一個她手抄的整本書，朱光潜的《给青年的十二封信》。羅思路敏捷，聰明過人，讀英文詩，三四遍

即能背誦。關於羅，李曾寫道：“我平生交女友不少，但是論眼神、論才氣、論聰敏、論慧黠，無人能出其右” 。 

如此在校園相戀的美滿日子也許是相戀得太滿，也就是晴陰圓缺的開始，李的堅定不信基督教和家境窮困構成了他們分手

的主因，李家境的 “窮”，對開小店的羅家來說絕對是不能接受的事。 

羅的母親曾說過這些話終身烙印在李的腦中 : 

羅母說：“你將來闊到了做總統，我們也不上你門，你將來窮得討了飯，討到我們家門口，請你多走一步！”    

 ，這番話及羅的離去使內心高傲的李敖徹底絕望崩潰了。 一天晚上他吃了一整瓶安眠藥自殺，被發現往台大醫院洗腸，才

救了李敖一命。這段初戀，折磨了李敖約 4 年之久直到王尚勤的出現。 

 

畢業服役後沒多久，竟在無意中認識了還在台大農經系大三唸書的王尚勤，其實李跟王尚勤的哥哥王尚義早就是朋友，可
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是他們認識卻是在車站，那時李搬出新店，住進了杭州南路的“文獻會”，這時王尚勤大學畢業了。不久李敖和文星的蕭

孟能合作，從此文星的命運，李的命運和台灣文壇人的命運，王尚勤命運，都起了翻天覆地的變化。他們同住的安東街房

子是蕭孟能租下的，他們同居住三樓，二樓就是文星雜誌社，與李同居三年，在王出國後意外發現懷了他的孩子， 那就是

他們的第一個女兒 -  李文。 

在那樣物質缺乏，男女關係保守的時代，李的戀愛故事是極不尋常的。在台大時期也聽聞過不少校花級及名學生的戀愛故

事，如果分手也就是摑一個巴掌，退回情書，守候一天一夜等等，為男女朋友在宿舍自殺的幾乎未聞。男女同學熱戀期除

了去校園、圖書館、純吃茶、看電影或冒大逆不道之險去旅館短暫休息，也很少聽到有人有同居之舉。李卻經過了自殺及

同居，在當年都是很鮮少的例子。女友母親給他的侮辱深深刺傷他的自尊及希望，酷言如刺刀 ，因為這深深的打擊及傷

痛，影響到李日後的愛情觀。我們可以從他寫的歌詞中洞悉一二 : 

 

《只爱一點點》 

 
不爱那麼多，只爱一點點。 

别人的爱情像海深，我的爱情浅。 

不爱那麼多，只爱一點點。 

别人的爱情像天長，我的爱情短。 

不爱那麼多，只爱一點點。 

别人眉来又眼去，我只偷看你一眼。 

 

從李敖的回憶錄，可以得知他所感受的大學生活。他寫到 : 「在歷史系四年，其實是我一生中最不滿意的階段，我缺乏令

我折服的友情，缺乏穩定的愛情，缺乏經濟能力，那是我一生中精神上最不從心所欲的階段，比中學時期，尤有過之。我

一生如果時光倒流，重過一次，我寧願少活 10 年，也不要重過中學生、大學生那段日子 -- 成長的歲月其實是痛苦的，依

靠別人的，那是 “世俗的我”的沼澤，絕非 “理想的我” 的處遇。」理想與現實起了最大的交戰與衝突。 

在台大時期，除了結識同學外，前輩人物他結識了胡適。他在北京小學就知道胡適的大名， 初中時借到胡適文選，從此深

受他的影響。約 1957 年他在「自由中國」發表一篇 “從讀胡適文存說起” ，那是他唯一在「自由中國」登的一篇稿子。後

來胡適從美國回來，約李到台大校長錢思亮的家裡，胡跟他說 : “ 呵! 李先生! 連我自己都忘記了、丟光了的著作，你居然都

能找得到!你簡直比我胡適之還了解胡適之! ” 。胡並且透露，雷震特別寫信給胡推薦李這篇文章。雷震那時辦「自由中國」

雜誌， 嚴評台灣當局，響動中外。「自由中國」真正的靈魂人物是殷海光，他是台大哲學系教授。李的文章發表後，殷海

光也為此與李見面相識。胡適和殷海光可說是他大學時代唯一也是最佩服的兩個前輩。 

 

李在台大乍看起來不是用功的好學生，因為很多大學生念的書，他說早在中學小學時就唸過了，在知識上他自認是早慧早

熟的，在台大穿著長袍 (為了省錢) ，搞大學生同居， 外觀上是算束韋不觀。 不上課、不抄筆記、也不買老師的帳，尤其

是看不起的老師。李既如此特立獨行，自然被人側目而視，李寫到: 「只會皮相之見的人，當然只會從皮相看我這個長袍

怪，不知道我有 “一飛沖天”的真本領。所以在台大的我，只是部分的我，這種真相，只有我知道。 “蛟龍得雲雨，終非

池中物” ，在台大池中，我被看作一條怪泥鰍，但你們全錯了，我會證明，我是一條蛟龍」。 

 

自命不凡、眼高于頂的李敖，在女友王尚勤出國後主編主筆「文星」，造成空前高峰，也引發後來許多驚天動地的故事，

探究了李敖在台大的早年生活，覺得特立獨行、真烈情懷的李敖，活出了他的羅密歐情聖劇本，秉持著他的天生神鬼文才

造就了他成為台灣獨一無二，空前絕後永遠的大特寫。他會永遠活在很多台大人的心中。 

 

 


